
يوليوز 2020عدد 26 25

آليات عمل العلاجات الدوائية 
COVID-19 الواعدة، لمرض

أدوية  لإيجاد  مسبوقا  غير  تحديا  الحالي  الوباء  يشكل 

علاجية ووقائية فعالة ضد مرض كوفيد19-. ونظرا لسرعة 

وتيرة الاكتشافات العلمية وكثرة الدراسات السريرية، فإن 

أهم  بشأن  وملخصة  دقيقة  أدلة  إلى  حاجة  في  الأطباء 

 SARS-CoV-2 عدوى  ضد  الفعالة  الطبية  العلاجات 

وآلية عملها. وقد مكنت دراسة دورة حياة هذا الفيروس 

قد  تجريبية،  أو  موجودة  لأدوية،  أهداف  تحديد  من 

تكون هي العلاج الأساسي لهذا المرض.

 SARS-CoV-2 فيروس  يرتبط  الخلية،  إصابة  أجل  من 

 ACE2(  2 للأنجيوتنسين  المحول  الأنزيم  بمستقبلات 

يدخل  ثم   .Sالبنيوي بروتينه  بواسطة   )receptors

الخلية عبر ظاهرتي الالتقام الخلوي أو إندماج الأغشية. 

يسهل هذه العملية أنزيم سيرين بروتياز غشائي يسمى 

 )RNA( بعد تحرير الجينوم الفيروسي  .]TMPRSS2 [1

داخل الخلية تتم ترجمته مباشرة لإنتاج عديدات بيبتيد 

فيروسية )pp1a و pp1ab(. تتعرض هذه الأخيرة للقطع 

 3Clpro( من مواقع محددة بواسطة بروتيازات فيروسية

و Mpro و PLpro( نوعية لإنتاج البروتينات الفيروسية 

الغير بنيوية والتي تضم مركب أنزيمات المضاعفة والنسخ 

أنزيم  أهمها   ،)Replicase–transcriptase complex(

RNA بوليميراز المعتمد على RNA (RdRP) [2[. تقوم 

والبروتينات  الفيروسي  الجينوم  بإنتاج  المركبات  هذه 

البنوية الفيروسية التي يتم تجميعها على شكل فيروسات 

جديدة تطرح خارج الخلية ]2[.

الغير  البروتينات  الواعدة  الدوائية  العلاجات  تستهدف 

3-chymotrypsin- بنيوية، خاصة البروتيازات النوعية، مثل

like protease الذي يتم تثبيطه بواسطة دواء لوبينافير/

ريتونافير )Lopinavir/Ritonavir) [3[، وأيضا البوليميراز 

المعتمِد على RNA (RdRP( الذي يتم استهدافه بواسطة 

 Remdesivir و   Ribavirin( أهمها  الأدوية  من  العديد 

و Favipiravir( التي توقف عمله وتمنع بالتالي تحد من 

على  تعمل  أخرى  أدوية  وهناك   .]4[ الفيروس  تضاعف 

مختلفة،  آليات  عبر  الخلية  إلى  الفيروسي  الدخول  منع 

 )Arbidol (Umifenovir دواء  يمنع  المثال  سبيل  فعلى 

وبالتالي   ACE2 بمستقبلات  الفيروسي   S البروتين  إرتباط 

الخلية ]5،6[.  الفيروس إلى  اندماج الأغشية ودخول  يمنع 

السيرين  أنزيم   Camostat mesylate دواء  ويثبط 

الفيروس  دخول  على  يساعد  الذي   TMPRSS2 بروتياز 

إلى الخلية ]1[. أما دواء الكلوروكين والهيدروكسيكلوروكين 

)Nivaquine و Plaquenil(، المستعمل في العلاج والوقاية 

من الملاريا وأمراض إلتهابية مزمنة، فيمنع دخول الفيروس 

عمليات  من  كل  منع  طريق  عن  المضيفة  الخلية  إلى 

البروتيني  والتحلل  المستقبلات   )glycosylation( غلوزة 

المضيفة.  للخلية  الاندوسومي  والتحمض   )Proteolysis(

وله قدرة على التعديل المناعي عن طريق تخفيف إنتاج 

السيتوكينات والإلتهام الخلوي ونشاط الجسيمات الحالةّ 

.]lysosomal) [7, 8(

النسيلة  وحيدة  أجسام  مضادات  استعمال  أيضا  ويتم   

للوسائط  مضادة   )Monoclonal antibodies(

تأثير  لتجنب   .6 الأنترلوكين  مثل  الأساسية،  الإلتهابية 

الإستجابات الالتهابية المفرطة على الرئة وباقي الأعضاء. 

أجسام  مضادات   Sarilumab و   Tocilizumab تعتبر 

عبد الرحمن الرامي 

طالب في طور الدكتوره في 

المناعة الوراثية 

عبد الرحمن الرامي1، نعيمة أمنزوي1،2، أ حمد عزيز بوصفيحة1،2

1.مختبر البحث في المناعة السريرية و الإلتهاب و الأرجية )LICIA( - كلية الطب والصيدلة الدار البيضاء، المغرب

2. وحدة المناعة السريرية P1، مستشفى الأطفال عبد الرحيم الهاروشي، المركز الإستشفائي الجامعي ابن رشد، الدار البيضاء، المغرب
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 )antagonists( مناهضة  النسيلة  وحيدة 

دراستها  الآن  تجري   ،6 الأنترلوكين  لمستقبل 

على مرضى يعانون من أشكال حادة من مرض 

 ,9[ الأولية  النتائج  نجاح  مع   ،COVID-19

.]10
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رسم توضيحي 1 : دورة حياة فيروس SARS-CoV-2 ومواقع تأثير العلاجات المحتملة له.
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