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كلمة هيئة التحرير

جمعيات
 علمية
 داعمة

المدير
أحمد عزيز بوصفيحة

نائب المدير
محمد عدنان التازي

مجلس الإدارة
الدين  جمال  الإبراهيمي،  عادل  سيدي 
عدنان  محمد  بومزبرة،  الإدريسي  البورقادي، 
بوزوبع،  محمد  بنعدية،  الحبيب  التازي، 
إدريس رشد، محمد البياز، محمد الزاكي، البشير 

بنجلون، المصطفى مالولي، أحمد الصبيري.

رئيس التحرير
محمد البياز

هيئة التحرير
العبقري،  محمد  الإبراهيمي،  عادل  سيدي 
محمد  حيدة،  مصطفى  بنعدية،  الحبيب 
بنرحو،  أمين  محمد  الغازي،  كريمة  الموفق، 

شكيب النجاري، سمير العثماني 

منسق مقالات التمريض
عبد اللطيف الغزواني، مراكش

لجنة التدقيق اللغوي
عبد الرحمان الرامي، عبد اللطيف الغزواني، 
بشرى ضاهر، مريم داقون، محمد المرابطي، 

خولة الصالحي 

الإعلانات
إدريس رشد، عبد إلاله الأزرق،

 محمد بوزوبع 

الهيئة العلمية
جمال  التازي،  عدنان  محمد  رشد،  إدريس 
الدين البورقادي، بناصر الفنيش، رفيق بنجلون، 
عادل  سيدي  صبيري،  أحمد  رفقي،  شعيب 
الإبراهيمي، عبد إلاله الأزرق، الحبيب بنعدية، 
مصطفى مالولي، محمد البياز، محمد الزاكي، 
نور  الرضى  النجاري،  بنجلون، شكيب  البشير 
الدين، محمد بوزوبع، محمد شكيب بنجلون، 
غزلان السليماني، إبراهيم السباعي، الدريسي 
بومزبرة، محمد الأزمي الإدريسي، بابا خويا عبد 
العظيم، هناء النجاري، عبد المجيد الشرايبي، 
عزيز الماضي، صلاح الدين الوافي، أمين بوزبع، 
يحيى المرابطي، طه بعيز، الزهرة الإسماعيلي 

الإخراج الفني 
المصطفى مالولي

الاشتراك والتوزيع
أسامة مدراري 0645354386

قراءنا الأعزاء،

مرحبا بكم في العدد 26 - يوليوز 2020 - من المجلة الصحية المغربية والذي 

يضم ملفين هامين، الأول حول جائحة كوفيد-19 والثاني يتعلق بالجوانب الصحية 

لشهر رمضان المبارك.

ونود لفت الإنتباه إلى مبدأ أساسي في المجلة ألا وهو التطرق لمواضيع تهم مهنيي الصحة والمواطنين لكن يندر 

الحصول عليها في المجلات الطبية الكثيرة التي توزع في بلادنا وتكتب بلغة أجنبية. 

ونقصد هنا بالخصوص موضوع الصحة في رمضان والتأثير الإيجابي للفريضة على المناعة والتغذية والقلب والنوم 

والسكري والرياضة والنفس... وطبعا بعض التأثيرات السلبية لبعض العادات. فهذه المواضيع التي تشغل بال 

المواطن ويسأل عنها مهنيي الصحة لا نكاد نرى لها حضورا في المجلات الطبية الفرنكفونية...

وكما هو الحال في ملف جائحة كورونا، فلقد حرصت هيأة التحرير على دعوة خبراء من أكبر المختصين لكتابة 

مقالات هذا العدد. وهكذا تشرفنا في هذا العدد المتميز بنشر مقالات طبية لعميد كلية الطب والصيدلة 

بأكادير، الطبيب الأستاذ عبد المجيد الشرايبي ورؤساء مصالح ووحدات ومختبرات جامعية من أساتذة في كليات 

الطب وكليات العلوم ومختصين في القطاع الحر من الرباط ومراكش والدار البيضاء وفاس وأكادير.

ونأمل أن ينضم الصحافيون مشكورون إلى مهنيي الصحة والطلبة لنقل هذه المعطيات المؤكدة علميا من الخبراء 

إلى المواطنين... فللصحافة دور أساسي في التوعية الصحية للمواطن.

كما يسرنا أن ننشر مقالين من المستشفى الجامعي محمد السادس بمراكش، الأول يخص الطاقات النسائية 

القائمة على ثغور الجائحة والثاني حول التضحيات الجسام التي يقوم بها الصف الأمامي في مواجهة كوفيد-19 

ونقصد بهم الاطباء المقيمين الأبطال. 

ونختم كعادتنا بالمقالات الجديدة من المكتبة الطبية المغربية التي تسهر الجمعية المغربية على أن تضم الترجمة 

العربية لكل الدروس المقررة في كليات المغرب وذلك عبر أطروحات طبية وصيدلية تجيزها لجنة موقرة من 

كبار الأساتذة. واخترنا لكم هذه المرة من كلية الطب والصيدلة بالدار البيضاء: الإساءة للطفل للدكتورة سارة 

غلامي وعلم الأعراض السوية والرضحية للكتف للدكتورة نوال البطيوي ومسؤولية الصيدلاني للدكتور الصيدلاني 

أحمد أفقير. 

قراءة ممتعة.

الأستاذ احمد عزيز بوصفيحة

مدير المجلة الصحية المغربية


