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Maurice Chassaigne L,éthi que =
guide de nos actions dans le domaine
transfusionnel

«L'Ethique médicale, complexe, participe a la fois de la déontologie (ensemble
des régles internes a une profession), de la morale et de la science», telle
est la définition du Larousse. Elle ne peut étre considérée comme un dogme
immuable, elle est une interrogation constante qui met l'individu face a ses
valeurs dans une situation donnée. Elle recommande, alors que la morale
commande. Droit et bonnes pratiques sont des concepts différents qui ont
valeur de regles et qui commandent. L'éthique présuppose la dignité de
I’'homme et sa liberté.

A partir de cette base un regard est porté sur les conséquences tant éthiques
que sécuritaires sur le don de sang, le receveur, la société et le personnel
des établissements de Transfusion. En transfusion, plusieurs acteurs ayant
chacun leurs recommandations, leurs reglements, leurs bonnes pratiques
interviennent dans cette réflexion : les donneurs, les receveurs, la société, le
personnel.

Coté donneurs, 3 types de donneurs peuvent étre identifiés avec chacun des
impacts différents selon les pays : les donneurs volontaires non rémunérés, les
donneurs rémunérés, les donneurs dits familiaux ou de remplacement.

Les études relatées confirment que le sang de primo donneurs rémunérés est
le moins sécuritaire et porte atteinte a I'éthique alors que les dons issus de
donneurs volontaires ,réguliers sont les plus s(irs et correspondent le plus a
I’éthique . Les recommandations de 'OMS renouvelés en décembre 2016 sont
donc bien un objectif qu’il faut tendre a atteindre ;

La question se pose a propos des dons issus de donneurs familiaux ou dits
de remplacement dont I'apport est souvent indispensable pour faire face aux
problemes posés par l'urgence et la pénurie de sang.

Jean Pierre Allain et al (1) dans 3 pays africains montrent que ces primo
donneurs familiaux ou de « remplacement » peuvent étre aussi slrs en terme
de prévalence virale que des primo-donneurs dits volontaires. Des biais liés a
I'age, au sexe ont parfois abouti a des conclusions globalisantes un peu trop
dogmatiques. Si des précautions sont prises (absence de rémunération et
de coercition, entretien médical pré don..) ces personnes peuvent alors étre
considérées comme des primo donneurs volontaires non rémunérés.
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